UGC Farmacia Atencién Primaria Alja-
rafe-Sevilla Norte

Servicio de Farmacia Distrito Sanitario Al-
jarafe - Sevilla Norte

N° 50

farmacoterapeutica Febrero 2023

CITISINA (Todacitan®)

Informacion para Profesionales

Citisina es un alcaloide vegetal de estructura similar a la de nicotina, con la
gue compite por los mismos receptores, desplazandola de los sitios de union
gradualmente. Permite una reduccidén paulatina de la dependencia de la
nicotina mediante el alivio de los sintomas de abstinencia.

Un ensayo realizado en 2014 demostré que la citisina no fué inferior a la
terapia sustitutiva con nicotina. Otros trabajos posteriores (2019 y 2021)
mostraron para citisina al menos la misma eficacia que vareniclina con
menos efectos adversos.

INDICACIONES FINANCIADAS (BIFIMED 1/02/2023)

Indicado en adultos para el tratamiento de la dependencia
tabaquica y reduccion de la ansiedad de la dependencia a
la nicotina en fumadores que estén dispuestos a dejar de
fumar.

&

CONDICIONES DE FINANCIACION

Para realizar la prescripcion del medicamento, los pacientes deben
estar incluidos en el Plan Integral de Tabaquismo de Andalucia
(PITA)

Los pacientes tienen que cumplir las siguientes caracteristicas:

+ Pacientes que tengan motivacion expresa de dejar de fumar que
se pueda constatar con un intento de dejar de fumar en el ultimo
afno.

+ Pacientes que fumen 10 cigarrillos o0 mas al dia y tengan ademas,

un alto nivel de dependencia calificado por el test de Fagerstrom
mayor o igual 7.

+ Se financiara un intento anual por paciente para dejar de fumar
con apoyo farmacolodgico.

+ Cada prescripcion se realizara por un envase, lo que equivale a
25 dias de tratamiento.

+ El tratamiento sera como maximo hasta 25 dias en Diraya, lo
que equivale a un envase.

+ La dispensacidon de este medicamento se realizara por Receta XXI
(Diraya)
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POSOLOGIA Y FORMA DE ADMINISTRACION

DIAS DE TRATAMIENTO DOSIS RECOMENDADA

Del 1.9 al 3.2 dia 1 comp. cada 2 h sin superar 6 comp al dia
Del 4.2 al 12.° dia 1 comp. cada 2,5 h. sin superar 5 comp al dia
Del 13.° al 16.° dia 1 comp. cada 3 h. sin superar 4 comp al dia
Del 17.° al 20.° dia 1 comp. cada 5 h. sin superar 3 comp al dia
Del 21.° al 25.9 dia 1-2 comp. al dia hasta 2 comp. al dia

Evitar su uso en insuficiencia renal o hepatica

Evitar fumar o usar productos con nicotina simultdneamente —
Evitar farmacos antituberculosos

Puede reducir la eficacia de los anticonceptivos.

No usar en mayores de 65 afios ni en menores de 18 afos

(falta de evidencia)

Si el paciente no deja de fumar al quinto dia, se debe =
suspender el tratamiento.

* & & o o

<

CONTRAINDICACIONES

* Hipersensibilidad a principio activo o excipientes.

* Angina inestable.

* Antecedentes de infarto reciente.

* Arritmias con relevancia clinica.

* Antecedente reciente de accidente cerebro vascular.
* Embarazo y lactancia.

* Tracto gastrointestinal (mas al inicio).

* Boca seca, alteraciéon del gusto

* Cambios de apetito y aumento de peso

* Mareos, cefaleas, mialgias, astenia

* Trastornos de frecuencia cardiaca, hipertension
* Cambios de humor, trastornos del suefio
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?s—/étzi;izsbnz%(Todacitan@) para el tratamiento de la dependencia del tabaco. Portal del Medicamento. Portal de Salud . Junta de Castilla y Ledn. Utima consulta
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Revisores: Ibancos C, Jmenez M., Begofia, Jimenez Mdnica, Montero MC, Forjan M, Delgado E, Montero JC.
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PRESCRIPCION CORRECTA

IMedicacion DETALLE DEL TRATAMIENTO

@ACTIVO 16 feb 2023 - 13 mar 2023
CITISINA 1,50MG, 100 COMPRIMIDOS (571911
Posologia variable: Del 1-3? dia 1 compi2h. Del 4-12° dia 1 comp/2,5h. Del 13-16° dia 1 comp/3h. Del 17-20° dia 1 comp/5h y del 21-25° dia 1-2 comp/dia Dejar de fumar a mas fardar el 5°dia de
tratamiento pues puede empeorar efectos secundarios (4 COMPRIMIDO cada 24 Horas) - VIA ORAL | Duracion del tratamiento 25 dias | Financiado |
ADV' | PAIY

CITISINA 1,50MG, 100 COMPRIMIDOS (571211)

; Pos. variable
F.Inicio F_Fin tio N Unidades Cada Dur. tto Dur_Enva Via admin. = \ o
16/02/2023  [®] 130372023 4 |COMPRIMIDC24  |horas[v] X 25 d 25Dias Ve Seleccionar N i
| INT RAM RT | OBS® ADV" INS® | PAI HSC POSOLOGIA VARIABLE x
©) DABIGATRAN 110MG, 60 CAPSULAS Del 1-3° dia 1 comp/2h. Del 4-12° dia 1 comp/2,5h. Del

13-16° dia 1 comp/3h. Del 17-20° dia 1 comp/5h y del
21-25° dia 1-2 comp/dia | Dejar de fumar a mas
tardar el 5°dia de tratamiento pues puede empeorar
efectos secundarios|

| Financiado | INHIBIDORES DIRECTOS DE LA TROMBINA
RAM | OBS ADV INS | PAI HSC | &%

Maximo 250 caracteres (lleva 231/250)

Aceptar

Ingrid Ferrer Lépe:

F .

ANDALUZA2 ANDALUZA2 ANDALUZA2 (Mujer, 42 afios) NUHSA AN1477890895

Seguimiento profocolizado | RAM | Consultar dispensaciones | Resultado revision poli i PDF 1003 aporta 40% ASQ:?;I::?; caciones
=] NOMENCLATOR 01/2023 Medicacion» (@ Principio acﬁvo" () Marca comercial CITISI Buscar
Del 1-3° dia 1 comp/2h. Del 4-12° dia 1 comp/2,5h. Del 13-16° dia
Filtrosr  Toda la medicacion activa 1 comp/3h. Del 17-20° dia 1 comp/5h y del 21-25° dfa 1-2 comp/ ~ [denarpor = Grupo ATG-  deforma | Ase »
dia Dejar de fumar a més tardar el 5°dfa de tratamiento
* DABIGATRAN 110MG, 60 CAPSULAS pues puede empeorar efectos secundarios

Rt [R|RD|A|@ & 180323 [JCR

# CITISINA 1,50MG, 100 COMPRIMIDOS

(Del 1-3° dia 1 com... - VIA ORAL) | T | BRT [R|IRD|A]| F s 13-03-23 [] CR
HOJA DE INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE
Junea de Andalucia RECETA MEDICA ELECTRONICA
PACIENTE: ANDALUZA2 ANDALUZA2 ANDALUZA2 CODIGO APORTACION | Pagina:
: : 10
NUHSA: AN1477890895  ANO NACIMIENTO: 1980 TSI003
TRATAMIENTO
PRE";‘&E';"&N PRESCRIPCIONES / INSTRUCCIONES AL PACIENTE POSOLOGIA AciON FEcHA FIN
®
571911 CITISINA 1,50MG, 100 COMPRIMIDOS - ViA ORAL
: Del 1-3° diia 1 comp/2h. Del 4-12°dia 1 compf2,5h.
CEVCMBAW Del 13-16° dia 1 compi3h. Del 17-20° dia 1 comyysh y del 21.25° dia 1-2 25 13/03/2023
compidia Dejar de fumar & mds tardar el 5°dia de vaamiento pues
JUICIO DIAGNOSTICO/S  (Siprocede)
MEDICO FIRMA DEL MEDICO FECHA
160212023
CNP
*La RECETA MEDICA EL permite retirar los la farmacia segn vaya
+ POR SU SALUD USE RACIONALMENTE LOS MEDICAMENTOS.
o Saud, i £
atencién saniiaria. L e el 6.1.CRGPD) 8/ como el sjercicio de poderes
piblieos (art. 6.1.¢ RGPD). No o terceros lagal. Podrd ejercer pioteccion de datos, de.
conformidad con lo dis te ¢l SAS, en Avda de ¥® 18, 41071 Sevilla 0 a través del cormeo:
dpd. Lair i asi como el formulario para | i la
siuiente direceidn electronica:
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