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TRATAMIENTO PARA DEJAR DE FUMAR

Todacitan® (Citisina): INFORMACION PARA LOS PACIENTES

Dejar de fumar mejora nuestra salud y calidad de vida asi como la de
aquellas personas que nos rodean.

Son muchos los que han conseguido dejar de fumar, por lo que
ta también puedes. r““(

éCuando debo tomar Citisina?
® . La Citisina estd indicada en el tratamiento para dejar de fumar y

L reducir la ansiedad generada por la nicotina en fumadores que
deseen abandonar el habito tabaquico.

Objetivo: Abandono permanente del habito de
fumar

¢COMO TOMO ESTE MEDICAMENTO?
| DIAS DE , \

Del 1° AL 3° dia 1 comprimido cada 2 horas 6 comprimidos en 12 horas

1 comprimido cada 2,5 horas

Del 4° AL 12° dia DEJAR DE FUMAR Q“ 5 comprimidos en 12 horas
AL5°DIiA T\

139 AL 16° dia 1 comprimido cada 3 horas 4 comprimidos en 12 horas

17° AL 20° dia 1 comprimido cada 5 horas 3 comprimidos en 12 horas

219 AL 25° dia 1 6 2 comprimidos al dia Hasta 2 comprimidos

DURACION MAXIMA DE TRATAMIENTO 25 DIAS
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¢QUE DEBO TENER EN CUENTA ANTES DE TOMARLO?

HAY ESCASA EXPERIENCIA CON EL USO DE ESTE MEDICAMENTO, POR LO QUE
NO SE RECOMIENDA TOMARLO EN:

Mayores de 65 afos Menores de 18 afios

NO ESTA RECOMENDADO SI PADECE:

éird

Insuficiencia renal o  Insuficiencia hepatica

ESTA CONTRAINDICADO EN:

. Problemas cardiacos :angina inestable, antecendentes de infarto
de miocardio reciente o arritmias.

i\ ‘
« Accidente cerebrovascular reciente o Ictus. @) \

. Embarazo y lactancia.

RECUERDE:

. Debe tomar Citisina solo en caso de tener una intencién firme de DEJAR DE
FUMAR.

. La duracion del tratamiento es de 25 dias, es decir, s6lo 1 envase.

« Debe dejar de fumar NO MAS TARDE DEL 5° DIA de tratamiento.

. Si tiene alguna duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su MEDICO o

FARMACEUTICO.
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